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Det vil så vidt muligt være eksempler fra egen 
virksomhed, der anvendes.  
  

Målgruppe 

Kurset henvender sig til medlemmer af AMO, der 
har ansvaret for arbejdsmiljøet, eller andre med 
interesse for emnet. 
 
 

Målet for kurset 

Deltagerne får en grundlæggende viden om akustik 
og efterklang i såvel produktions- og 
administrationslokaler som lokaler i skoler, SFO’er, 
børnehaver og lignende. Herudover vil deltagerne få 
kendskab til vurdering af, om et lokales overflader 
kræver regulering i forhold til en given aktivitet eller 
produktion. 
 

Indhold 

• Støjens virkning på mennesket 

• Lokalers akustiske forhold og betydning for 
oplevelsen af støj i forbindelse med arbejdet 

• Lokalers akustik og betydning for støjbelast-
ningen 

• Hvilke fysiske forhold har betydning for lokalets 
akustiske egenskaber? 

• Hvad er efterklangstid, og hvordan findes den 
(måling og beregning) 

• Hvordan ændres efterklangstiden i et lokale 

• Gældende lovgivning omkring akustik i arbejds-
lokaler 
 

Praktiske oplysninger 

Kurset kan afholdes separat eller i forbindelse med, 
at Avidenz i forvejen gennemfører en opgave 
omkring støj og støjdæmpning i jeres virksomhed.  
 
Kurset veksler mellem oplæg fra Avidenz, dialog 
med deltagerne og praktiske eksempler. 
 

 

 

Varighed 
Aftales nærmere, dog svarende til minimum 1/2 dags 
supplerende arbejdsmiljøuddannelse. 
 
Generelt 
Kurset kan anvendes som en del af den supplerende 

uddannelse for medlemmer af Arbejdsmiljø-

organisationen og den løbende 

kompetenceudvikling. 

 

Kontakt 

Kontakt Avidenz på tlf. 66 17 34 55 eller 

info@avidenz.dk for yderligere oplysninger.  
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